
mit 
Folsäure

Neu

Vita Mag® 375 Kapseln:
375 mg Magnesium (100 % EDT), Vit. B6 (100 % EDT), 
Vit. B12 (100 % EDT),  Folsäure (100 % EDT).
Packungen mit 120 vegetabilen Kapseln.

Vita Mg 300 plus® DRINK:
300 mg Magnesium (80 % EDT), Vit. B6 (100 % EDT), Vit. B12 (100 % EDT), Fol-
säure (100 % EDT), Vit. C (50 % EDT), Vit. B2 (100 % EDT),  Calcium (45 % EDT).
Packungen mit 36 oder 72 Sachets. Zuckerfrei. Mit Orangenaroma.
Für Diabetiker geeignet.

Magnesium-   
 mangel?

Nervös?  
Gestresst?  Verspannt? 

Neu

Magnesium 300 oder 375 mg 100% Tagesbedarf
Vitamin B6 100% Tagesbedarf
Vitamin B12 100% Tagesbedarf
Folsäure  100% Tagesbedarf

2 Kapseln pro Tag oder 1 Drink

� Für Muskeln, 
� Nerven und
� Energiestoffwechsel

Vita Mg 300 plus®  DRINKVita Mg 300 plus®  DRINK
Vita Mag® 375  KapselnVita Mag® 375  Kapseln

Wirkmechanismus: Magnesium ist Bestandteil von Knochen & Zähnen. Spielt eine wichtige Rolle im Energiestoffwechsel. 
Ist für eine normale Muskelfunktion und für den Energiestoffwechsel unerlässlich. Spielt eine Rolle im 
Skelettaufbau. Spielt eine wichtige Rolle bei der Reizübertragung im Nervensystem bei der Muskelkon-
traktion. Spielt eine wichtige Rolle bei der Reizübertragung im Nervensystem. Vitamine B6, B12 und 
Folsäure sind wichtig für Nerven, Energiegewinnung und Blutbildung. Calcium (in Vita Mg 300 plus) ist 
ein wichtiger Baustein von gesunden Knochen und starken Zähnen.

Dosierung: DRINK: 1 Drink pro Tag (langfristig).               Kapseln: 2 x täglich eine Kapsel mit etwas Flüssigkeit (2dl).
  Auch für Diabetiker geeignet. Glutenfrei. Lactosefrei.

Packungen/Preis: Vita Mg 300 plus® DRINK Packungen à 36 Sachets Ph. Code 2735094 CHF 39.80 
   Packungen à 72 Sachets Ph. Code 2990515 CHF 69.50

  Vita Mag® 375 Kapseln Packungen à 120 Kapseln Ph. Code 4954647 CHF 47.00 

Beschreibung:  Hochkonzentrierte Magnesiumprodukte bei Magnesiummangel. Bei Verspannungen, Stress oder 
 Nervosität. Für entspannte Nerven und Muskeln und für den Energiestoffwechsel. 
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Zutaten DRINK: Calciumlactat, Zitronen-
säure, Kaliumcarbonat, Magnesiumlactat,  
Magnesiumcarbonat, Natriumbicarbonat, 
Maltodextrin, Orangenaroma, Vitamin C, 
Süssstoff Acesulfam K, Vitamin B2, Vitamin 
B6, Vitamin B12, Folsäure.

Zutaten KAPSELN: Magnesiumcitrat, Ma g ne-
siumoxid, vegetabile Kapselhülle  (Hydro xy- 
propylmethylcellulose, Farb stoffe  Titandi-
oxid, Brillantblau), Vitamin B6, Folsäure, 
Vitamin B12.

Zusammensetzung:  1 DRINK, zuckerfrei 2 Kapseln
Vitalstoff  mg ETD mg ETD
Magnesium elementar 300 80 % 375 100 %
 (12,4 mmol) (15,4 mmol)

Vitamin B6 2  142 % 1,4  100 %
Vitamin B12 2,5 mcg 100 % 2,5 mcg 100 %
Folsäure 0,2  100 % 0,2  100 %
Vitamin C 40  50 % –  –
Vitamin B2 1,6  114 % –  –
Calcium 377  45 % –  –
ETD: empfohlene Tagesdosis

Vita Mg 300 plus® DRINK
Vita Mag® 375 Kapseln – Balsam für Herz und Nerven


